
CURSOS

EDUCACIÓN
Grado en Periodismo
Universidad Complutense, Madrid

Septiembre 2011 - Junio 2015

Máster en Relaciones Internacionales y Comunicación
Universidad Camilo José Cela, Madrid

Octubre 2015 - Julio 2016

Postgrado Experto en Diseño Gráfico
Esneca Bussines School

Mayo 2017 - Noviembre 2017

Postgrado Social Ads (Publicidad en redes sociales)
Fundación UNED

Febrero 2021 - Actualidad

VOLUNTARIADO
Asociación de Padres y Amigos de Cardiopatías Congénitas Infantiles 
(APACI), Oviedo

Albergue de Cano Mata, Oviedo
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Office

2013 Curso de Protocolo, de la UCM
Curso de Oratoria, de la UCM

2012 Curso de Técnicas de la comunicación, de la UCM
2012 Curso de Mediación de conflictos, de la UCM
2012 I+D+I Ficción y no ficción en los discursos creativos de la cultura 

española, de la UCM
2009 Curso de Dependiete de Comercio, de TAG Formación

CURSOS

2012

2019 Curso básico de Marketing Digital, de Google Actívate

EXPERIENCIA PROFESIONAL

SARA  ARRANZ  ALONSO
Periodista especializada en comunicación corporativa

sara.arranzalonso@gmail.com

www.saraarranzalonso.wixsite.com/portfolio

www.linkedin.com/in/sara-arranz-alonso

658 431 754 02/04/92

● Diseño gráfico de cartelería, fliyers, logos, imágenes corporativas, maquetación
  de revistas, etc.
● Programación y creación de contenidos para redes sociales, redacción denoticias,
  entrevistas y artículos enfocados al SEO.
● Diseño y programación de campañas publicitarias en redes sociales.
● Organización de eventos, notas de prensa, comunicación interna y externa de
   proyectos, cursos, talleres y otras actividades del departamento.

Responsable de comunicación (Dpto. de Formación)
Facultad Padre Ossó

Enero 2019 - Actualidad Asturias

● Elaboración de artículos para posicionamiento SEO.
● Corrección y actualización de posts y artículos para la mejora del SEO.
● Optimización de páginas web a través de SEO online y offline.

Responsable de contenidos
SeoAstur Marketing Digital

Marzo 2017 - Enero 2019 Asturias

Segunda encargada
BROWNIE - Grupo BROWNIE Atlantic

Abril 2017 - Enero 2019 Asturias

Shop Assistant
Oysho - Grupo Inditex

Junio 2016 - Marzo 2017 Madrid

● Redacción de notas de prensa, elaboración de noticias jurídicas y contenidos
  para la página web.
● Organización de eventos y ruedas de prensa.
● Contacto y relación con medios de comunicación.
● Producción, elaboración y programación de contenidos en redes sociales.

Redactora y community manager
Consejo General de la Abogacía Española

Diciembre 2015 - Diciembre 2016 Madrid

● Coordinación de la programación y emisión de los diferentes programas.
● Realización de la técnica, el control y la producción.
● Edición y montaje de podcasts.
● Mantenimiento del blog y de la página web de la emisora, generando, controlando
  y programando sus contenidos.

Coordinadora de emisora de radio
Medialab│Inforadio - Universidad Complutense

Octubre 2014 - Noviembre 2015 Madrid

Prácticas redactora, locutora y productora
Cadena SER - Grupo PRISA

Junio 2014 - Septiembre 2014 Asturias

Prácticas redactora
La Nueva España - Grupo Editorial Prensa Ibérica

Junio 2013 - Septiembre 2013 Asturias

● Diseño gráfico y programación de campañas de publicidad online.
● Programación y creación de contenidos para redes sociales.
● Actualización de las webs de la empresa con sus nuevas ofertas, promociones, etc.

Responsable del Dpto. de Marketing
ABS Motos S.L.

Agosto 2020 - Febrero 2021 Asturias

● Redacción de blogs, para los diferentes clientes, orientados al SEO.
● Programación y creación de contenido para las diversas redes sociales de estos.

Community manager
Notodomedia

Agosto 2019 - Agosto 2020 Asturias


